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HORSKY AREAL LESNA

1. Sidlo VRC Lesna, ubytovani
2. Arboretum s modelem raselinisté, geologicky park, venkovni vyukovy altan, ohnisté, détské hristé s hernimi prvky
3. Parkovaci plocha pro verejnost
4. Odpocivadlo Sv. Huberta
5. Obora domadcich zvirat — ovce, kozy, ...
6. Horsky hotel a restaurace Lesna
7. Krusnohorské muzeum — (a) Hrazdény duim, (b) Krusnohorsky lidovy diim, (c) Zvonice Sv. Antonina
8. Galerie soch v pfirodé
9. Viceucelové hristé
10. Parkovaci plocha pro verejnost




LESNA

Mensi utulny penzion rodinného typu lezici nedaleko hotelu Lesna s 2 — 5
lG0zkovymi pokoji a socialnim zafizenim v patre. Vybaven kuchyni s jidelnou,
suchou saunou a salem s interaktivni tabuli. Vhodny pro ubytovani tridy,
poradani seminaru, Skoleni, dovolenych a spolecenskych akci.

1. Vzdélavaci a rekreacni centrum, infocentrum Lesenska plan

2. Arboretum - krusnohorska zahradka - s 75 stromy a kefi Kru$nych
hor, 2 panely s drevinami se 17-ti vzorky drevin.

Model Raselinisté s ukazkou chranénych rostlin

Geologicky park - horniny z rlznych koutd Krusnych hor,
vybrusy hornin

3. Parkovaci plocha pro verejnost

4. Odpocivadlo sv. Huberta - posezeni u sv. Huberta, patrona myslivcu.




LESNA

e 5. Obora domacich zvirat — ovce, kozy,...

* 6. Horsky hotel Lesna - Zrekonstruovany horsky hotel s bohatou
historii nabizi ubytovani v apartmanech a pokojich s vlastnim socialnim
zarizenim. V prizemi se nachazi bar, salonek a restaurace vyhlasena
svymi zverinovymi specialitami. Hotel je vhodny pro rodinnou
dovolenou, ale i firemni akce Ci svatby. V arealu hotelu je hostim k
dispozici viceucelové hristé a model KruSnohorského muzea s
pruvodcem.

e 7. Krusnohorské muzeum Lesna
e (a) Hrazdény dum=ukazka typické stavby Krusnych hor

e (b) Krusnohorsky lidovy dum (model krusnohorského domu se stalou
muzejni expozici o minulém Zivoté horall a jejich krusnohorskych
tradic.)

* (c) Zvonice Sv. Antonina (v roce 2011 obnovena mesni kaple zasvécena
sv. Antoninovi. Je soucasti expozice nazvané Krusnohorské muzeum,
kaple je vybavena funkcnim zvonem, symbolicky pripomina duchovni
kulturu starsich generaci mistniho obyvatelstva.)



8. Galerie soch v krusnohorské prirodé

9. Viceucelové hristé

10. Parkovaci plocha pro verejnost
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NABIZIME : LESNA

* Pobyty s hodnotnym vzdélavacim programem uprostred horskych
luk a lesu

* Jednodenni i vicedenni pobyty s kompletnim programem a moznosti
Uprav na miru

e Adaptacni pobyty
» Kombinovani pobytt pro zakladni a stredni Skoly

 Kvalifikované lektory s dlouholetou praxi a bohatymi zkusenostmi
v oblasti environmentalni a ekologicke vychovy

* Atraktivni a netradicni vyukové pomucky
» Zazitkoveé tematickeé kurzy na prani

* Moderni ubytovani a stravu prizpusobenou skolkam a skolam i
jedincdim vyzaduijici specialni stravu

Pljcovna bézeckého vybaveni — boty, bézky, hulky



i e LESVAS
Vzdélavaci a rekreacni pobyty pro :

MATERSKE SKOLY
blokové programy o délce 2-3 hodiny

jednodenni programy - — slozeny ze dvou blokovych program

1.STUPEN ZAKLADNI SKOLY

blokové programy

jednodenniprogramy-— sloZzeny ze dvou blokovych programu

pobytové programy — sloZzené z programu VRC Lesnd

adaptacni pobyty - slozené z programt VRC Lesna a zazitkovych programu



i e LESVAS
Vzdélavaci a rekreacni pobyty pro :

2. STUPEN ZAKLADNI SKOLY

blokové programy

* jednodenni programy — slozeny ze dvou blokovych program
* pobytové programy - slozené z programu VRC Lesna

* adaptacni pobyty - slozené z programu VRC Lesna a zazitkovych program

STREDNI SKOLY

* jednodenni programy — slozeny ze dvou blokovych program

* pobytové programy - slozené z programu VRC Lesnd
* ‘adaptacni pobyty - slozené z programu VRC Lesnd a zazitkovych programu
VYSOKE SKOLY a FIRMY

» prostredi pro realizaci nejriiznéjsich aktivit a zazitkovych programu




Krusnohorské muzeum Lesna

* Poznat nadherné Krusné hory a naucit se spoustu védomosti Ize pouze
na Lesné. Prijedte, zaci zkusenosti z hor vyuziji ve svém zivote.

e Zazitky, femesla, seznameni se s historii Krusnych hor

ANNTRNNS =5 SRl




Lesna

Krusnohorské muzeum




Fotografie z programu




LESN

MATERSKE SKOLY
Blokové programy 2-3 hodiny

Zivot na louce
Bzuceni vcel
Lesni badani

Ptaci putovani

1.
2.
3.
4.
5.

Krusnohorské muzeum




1. Zivot na Louce

Déti poznavaji malé obyvatele louky, patraji po mensich

zvifatech a jejich stopach ( cesticky mravencd, |
pavuciny, zvuk ¢émeldka...). Pouzivaji sitky k odchytu
hmyzu, volné béhaji po louce a lese a své ulovky |
umistuji do odchytovych nadobek s lupou. Manipulu;ji
vysavaci na hmyz a s dalSimi odchytovymi pomuckami,
pracuji s pozorovacimi nadobkami a s rucnimi !
mikroskopy, lupami. Pouzivaji klice k uréovani druhu,
sita, kusy prostéradel a své ulovky vkladaji do chovné
klece. Ocitnou se v pozoruhodném sveté hmyzu, ktery
mnohdy ani nevnimaji, i kdyz je vsude kolem nas.
Seznami se s nejmensimi obyvateli louky, bezobratlymi g
zivo€ichy. V zavéru programu si kazdy vlastnoruéné B
vyrobi svého hmyzdka z plasteliny a sviéku ze véeliho ®7

vosku.




2. Bzuceni vcel

Vite, co déela vcela v zimeé? Jak dlouho vcely ziji a
jaky zivocich je vcele podobny?

Vcelka Maja pozve déti na prochazku vcelim ulem.
Predstavi jim jednotlivé cleny velké vceli rodiny,
kralovnu, Viliky i ostatni pilné vcelicky. Prozradi
tajemstvi, kde se bere med, jak se krmi miminka a
necha je privonét pravému vcelimu vosku.

Program je zaméfeny na UZasny svét véel. Rekneme
si, kdo vSechno bydli v Ulu a jakou tam ma ulohu.
Spolecné si prohlédneme vceli uly v prirodé a
pomucky vcéelare. Oblékneme ochranné kombinézy,
klobouky a rukavice a vydame se do sveta vcel.
Ochutname med, pozname propolis a materi
kasicku. Poslechneme si zvukové nahravky vceliho
bzuCeni a zahrajeme vceli hry s atraktivnimi
pomuckami. Ve tvurci dilnicce vyrobime svicku
z plastu véeliho vosku nebo ozdobime medovy
pernicek.




3. Lesni badani

» Z4ci se hravou formou seznami s lesnimi
zvitaty z1jici v Krusnych horach a
zpusobem jejich zivota. Zjisti, kde a jak
bydli, jak si obstardvaji potravu a pro€ jsou
vlastné pro les dulezita. Podle stop poznaji,
kdo po cesté prosel, nebo které zvire zde
zanechalo pobytoveé znameni. Pomoci
smyslovych her poznaji les 1 trosku jinak.
Z4ci s1 vyzkousi razitkovat stopy zvirat,
vyzkousi frotdZe na naSich frotdzovych
pultech se stopami, ptaky a houbami.
Pfimo na misté v lese poznavaji Zaci vliv
okoli na zivot lesa, pocitaji letokruhy na
parezu €1 objimaji stary dub.




4. Ptaci putovani

« Déti se seznami s nejbéznéjsimi druhy ptakl a zptsobem
jejich zZivota, uvédomi si rozdily mezi vzhledem samcu a
samic. Pomoci karet s obrazky ptakt po chvilce prijdou na
to, pro€ jsou samice zbarveny nenapadné. Popisuji stavbu
téla a prirazuji ndzvy k jednotlivym druhlm.

* Prozkoumaji ptaci vajicko, zjisti vlastnosti skorapky, kdyz ji
rozdrti v ruce. Zaznamenaji rozdily mezi kfepelCim a
slepic¢im vejcem, pozoruji vajicko uvnitr, pokusi se oddélit
zloutek od bilku, hmatem si vyzkousi sahnout na obsah
vajicka.

* Naudi se vyvoj kurete ve skorapce a pod mikroskopem si
prohlédnou preparaty ptaciho prachového a obrysového
pera.

* Prohlédnou si dfevéné budky a poznaji, kde jednotlivi
ptaci hnizdi. Vytvori ze sena hnizdo pro ptacky, které
umisti v okoli Lesné.

* Ve zdejSim lese dokazi naslouchat pta¢imu zpévu, na
vlastni usi se presvédci o tom, jak spolu ptaci komunikuji
a zahraji si ptaci pohybové hry.

e V zavéru programu si kazdy vyrobi zavésné krmitko ze
seminek a vyzkousi si vytvarnou techniku na frotaznich
pultech.



LESNA

S détmi se vydame do davné minulosti, spolecné si prohlédneme stalou
expozici historickych zemédélskych stroji pred muzeem a povypravime si k
cem slouzily (drticka na repu, vaha, Zebrinak....). V muzeu déti urcuji ndzvy
nékterych vystavenych predmétd. Volné se pohybuji v prostorach muzea a
seznamuji se s tehdejSim zivotem horskych lidi. Mezi predméty poznaiji i
kolovratek a vzpomenou si na pohadku ,0 Sipkové RliZence”. Barevnymi
kfidami se pohadku snazi nakreslit na plose v prirodé. Ve svétnici si
vlastnorucéné vyrobi svicku z plastu véeliho vosku nebo bylinny pytlicek.

5. - Krusnohorské muzeum




LESNA

Programy pro 1. stuperi ZS
Blokové programy 2-3 hodiny

Zivot na louce 6. Ziva a neziva pfiroda
Bzucéeni véel 7. Ukopnutda houba

o2 N4 8. Zapomenuta remesla Krusnych hor
Lesni badani
9. Poznej svou vlast

Ptaci putovani

10. Tajemstvi svéta hmyzu
Vodni svet 11. Maly myslivec

DL
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1. Zivot na louce LESHA

Zaci se seznami s nejmensimi obyvateli louky, bezobratlymi Zivogichy,
jejich anatomii a zivotnimi cykly. Za pomoci planktonek a exhaustoru pro
odchyt drobnych bezobratlych odchytavaji hmyz a zivoCichy. Ocitnou se
v pozoruhodném svété hmyzu, ktery mnohdy ani nevnimaiji, i kdyz je
vsude kolem nas. Své ,ulovky” zaznamenavaji do pracovnich listl, na
zakladé fotografii hledaji a spravné prirazuji zivoCichy, pouzivaji tablety.




2. Vceli svet

Vite, co déela vcela v zimeé? Jak dlouho vcely ziji a
jaky zivocich je vcele podobny?

Vcelka M3aja pozve déti na prochazku vcelim udlem. ®

Predstavi jim jednotlivé cleny velké vceli rodiny,

kralovnu, Viliky i ostatni pilné véeli¢ky. Prozradi |
tajemstvi, kde se bere med, jak se krmi miminka a [

necha je privonét pravému vcelimu vosku.

Program je zaméfeny na UZasny svét véel. Rekneme 4

si, kdo vSechno bydli v Ulu a jakou tam ma ulohu.
Spolecné si prohlédneme vceli uly v prirodé a
pomucky vcéelare. Oblékneme ochranné kombinézy,
klobouky a rukavice a vydame se do sveta vcel.
Ochutname med, pozname propolis a materi
kasicku. Poslechneme si zvukové nahravky vceliho
bzuCeni a zahrajeme vceli hry s atraktivnimi
pomuckami. Ve tvurci dilnicce vyrobime svicku
z plasta véeliho vosku nebo ozdobime medovy
pernicek.




3. Lesni badani

Hravou formou se Zaci seznami s lesnimi
zviraty zijicich v Krusnych horach a
zpUusobem jejich Zivota. Zjisti, kde a jak bydli,
jak si obstaravaji potravu a proc jsou vlastné
pro les dulezita. Pomoci atraktivnich
pomucek si déti postavi svlj vlastni les s
lesnimi patry, rostlinami, zviraty, pokusi se
spravné oznacit rodinu jelena, muflona a
danka. Podle stop poznaji, kdo prave prebéhl
pres cestu nebo kdo se ozyva v koruné
stromu. Dozvi se, jaky rozdil je meazi
myslivcem a lesnikem, poznaji vabnicku,
vycviceného loveckého psa, myslivecky odév
a dalekohledem zkontroluji palouk u lesa.
Program zahrnuje mnoho poznavacich a
netradicnich her.




4. Ptaci putovani

« Déti se seznami s nejbéznéjsimi druhy ptakl a zptisobem
jejich zivota, uvédomi si rozdily mezi vzhledem samcu a
samic. Pomoci karet s obrazky ptakt po chvilce pfijdou na
to, pro€ jsou samice zbarveny nenapadné. Popisuji stavbu
téla a prirazuji ndzvy k jednotlivym druhlm.

* Prozkoumaji ptaci vajicko, zjisti vlastnosti skorapky, kdyz ji
rozdrti v ruce. Zaznamenaji rozdily mezi kfepelCim a
slepic¢im vejcem, pozoruiji vajicko uvnitr, pokusi se oddélit
Zloutek od bilku, hmatem si vyzkousi sahnout na obsah
vajicka.

* Nauci se vyvoj kurete ve skorapce a pod mikroskopemsi .~ _ ,.
prohlédnou preparaty ptaciho prachového a obrysového B 7 NSl
pera. 2 N 5 |

* Prohlédnou si dfevéné budky a poznaji, kde jednotlivi
ptaci hnizdi. Vytvori ze sena hnizdo pro ptacky, které
umisti v okoli Lesné.

* Ve zdejSim lese dokazi naslouchat pta¢imu zpévu, na
vlastni usi se presvédci o tom, jak spolu ptaci komunikuji
a zahraji si ptaci pohybové hry.

e V zavéru programu si kazdy vyrobi zavésné krmitko ze
seminek a vyzkousi si vytvarnou techniku na frotaznich
pultech.



5. Téma - Vodni svet

Povidani o rybnicich a jejich vyznamu. Zaci
premysleji, jaky je rozdil mezi prehradou,
rybnikem a jezerem: Jakym zplsobem se do
rybniku dostava voda? Kdo v rybniku a jeho
okoli zije? Pomoci planktonek odhali a
prozkoumaji zivot v rybnice. Do zkumavek
s vodou vloZzi nékteré z ulovenych Zivocichd,
pod lupou pozoruji jejich chovani, anatomii,
zkusi je pojmenovat, zapsat a jednoduse
nacrtnout do pracovniho listu. Zahraji si
zabavné hry plné vody, pfi kterych naleznou
pod hladinou rybnika ozubenou tlamu
nejznaméjsiho dravce nasich vod a v blizkosti
spatri capa bilého nebo volavku popelavou.




LESNA

6. Ziva a neziva pfiroda

Zaci poznavaji nerosty a horniny Krugnych hor umisténych v geologickém
parku, pracuji s vyukovymi panely v geoparku, pouzivaji geologicka
kladivka a ochranné stity pfi kutdni hornin a urCovani zrnitosti nerostu.
Hledaji ,poklady” s detektory kovu v zaniklé obci Lesna. Prozkoumavaji
terén pomoci rucnich krumpdacd a rycéu, zdolavaji prekazky v pfirodé
spojeni vysilackami pracuji ve skupinach. Soucasti aktivity je seznameni
zakl s arboretem , krusnohorské zahradky”, v jehoz prostorach bylo
vysazeno 48 kusu keru a strom z rGznych koutd Krusnych hor. V zadni
casti arboreta se nachazi model raselinisté s ukazkou tohoto pro Krusné
hory typického biotopu. Zaci doplfuji informace z vyukovych paneld a
odpovédi zapracovavaji do pracovnich lista.




7. UKOPNUTA HOUBA

* Vlyrazime s détmi do lesa a objevime jeho vuni, barvu
a chuté. Prozkoumame prirodniny a spolecné si
popovidame o tom, kde bychom houby mohli najit?
Kde rostou? Jak se chovame k houbam, které
nezname?

* PopiSeme si stavbu téla hub, ukazeme si podle ¢eho
pozname jedlé a nejedlé houby. Zaci z houbovych
karet uvari smazenici, z prochazky si prinesou
prirodniny a pomoci keramické hliny si houby
vymodelujeme a vytvorime nas domaci les.
Prohlédneme si skutecny atlas hub, uréime
nejznameéjsi houby, naucime se pracovat s klici,
frotaznimi pulty, zahrajeme si houbové hry a slozime
puzzle. Déti si vytvori potravni retézec a zjisti, které
zvire se houbami Zivi. V dobé sezony sbiraji a susi
houby, dozvi se, co se déje s houbou, kdyz se
nakrdiji.......

* Tematicky celek vede k utvareni povédomi o nutnosti
ochrany Zivotniho prostredi, zvlasté pak k Setrnému
chovani déti k houbam a k celému lesu.



LESNA

8. Zapomenuta remesla Krusnych hor

oo/

Prohlidka muzea s vykladem o Zivoté horall Zijicich v Krusnych horach
pred 150 lety, krusnohorsky kroj, audio pruvodce, ukazky dnes jiz
zapomenutych rfemesel a jejich vlastnorucni vyzkouseni — tkani na
tkalcovskych stavech, postup zpracovani ovc¢i viny, dratkovani,
palickovani, prace na hrncirském kruhu, plsténi, drani pefi, vyroba
upominkovych  predmétd —  krusnohorské drevéné  hracky
z vysoustruzenych obruci, zdobeni jablek, drhani, svicky z plastd véeliho
vosku, bylinkarstvi, poznavani bylin, vyroba levandulového pytlicku a
dalsi zajimavé Cinnosti na zaky Cekaji v Krusnohorském lidovém domeé.




9. Poznej svou viast

Skupinky Zakd ve vytvorené plosSné mapé hraji
tematicky zamérené hry, dopliuji sousedni
staty a jejich hlavni mésta, reky, pohofi a jejich
nejvyssi hory, kraje a krajska meésta. Lusti
rébusy, hadanky, Ukoly a soutéZe o Ceské

republice. Modeluji krajiny, pojmenovavaji

statni symboly, urcuji typicky ceské vyrobky a
zanasi do mapy mista jejich plUvodu. Skladaji
puzzle s obrazky, seznami se se stripky historie
a vyznamnymi osobnostmi. Program zahrnuje
vyukovy material a pomucky
s environmentalnim zamérenim a v neposledni
radé i zabavné shrnuti poznatkl a uciva.




10. Tajemstvi svéta hmyzu

Zaci poznavaji pod dohledem lektorky
KruSnohorské broukovisté. Déti pracuji s
mikroskopy a lupami a snazi se objevit skryty
svét broukl a jejich Zivotni prostredi.

Zaci navstivi louku, les a pojmenovavaji rozdil
mezi témito prostredimi.

S pomoci urcovacich kli¢a, hernich poznavacich
aktivit poznavaji druhy hmyzu, broukd.

Zaci pojmenuji &asti téla brouka, jedovaté
druhy, nejvétsi brouky v nasi krajiné a popisi
vyznam hmyzu pro krajinu.

LESHA




11. Maly myslivec

Trida se béhem programu dozvi zakladni
informace o praci a dovednostech myslivca.
Déti zkoumaji park mysliveckych zafizeni, které
jsou v lokalité umistény.

Pomoci kvizd a hadanek poznavaji Zaci
nejznamejsi lesnich Zivocichy.

Trida si zkouSi pod dozorem myslivecké nacini —
revnice, vabnicky, borlice a zkoumaji pomoci
dalekohledu okolni krajinu.

Zaci zkoumaiji shozy jelend.




5 . LESNA
2. stupen ZS a SS
Programovy blok 2-3 hodiny

KruSnohorské vodni poznavani
Meteorologie
Geologie

Zapomenuta remesla Krusnych hor

CL e

Lesna — nékdejsi obec na solné
stezce

6. Muzejni prlivodce
v krusnohorském muzeu

7. Hra s pomoci GPS



LESNA

e Cilem programu je sezndmeni Zakl o zasobach sladké a slané vody na
planeté Zemi. Zopakovani kolobéhu vody. Dle obrazk( pozndavaji mista
vyskytu vody v krajiné a pojmenovavaji, které znaji z okoli svého
bydlisté. Zaci skladaji vyvojové faze vodnich Zivodichl, poznavaji dle
obrazku rybnika, jak tento ekosystém vypada. Nasleduje prizkum
rybniku - odebrani vzork( vody, odchyt Zivocichl pomoci planktonek a
jejich uréovani dle kli¢e. Zaci pozoruji vzorky pomoci lupy a mikroskopu.
Své zkoumani zakresluji do pracovniho listu.

1. Krusnohorské vodni poznavani




2. Meteorologie

Modul seznami zaky se zakladnimi pojmy v meteorologii a klimatologii.
Zaci se seznami s postupy a pravidly pfi sledovani a pfedpovidani pocasi.
Na zdkladé zpracovanych textu a pracovnich listl si Zaci hravou a
srozumitelnou formou vyzkouSi vyuziti béznych meteorologickych
zarizeni, méreni v prirodé a vlastni predpovidani pocasi. Vysledkem vyuky
budou znalosti zdkGh v oblasti problematiky meteorologie a
klimatologie. Vedomosti, které zaci ziskaji, uplatni v bézném zivoté, nauci
se v prirodé hledat a sledovat pravidla a zakonitosti, na zakladé kterych se
pokusi urCovat pocasi pomoci vlastni predpovédi.




3. Geologie

Zaci se seznamuji s oborem geologie jako
veédou s jejimi hlavnimi principy a vyznamem.
Béhem programu zaci poznaji rozdil mezi
horninou a nerostem. Prozkoumaji sbirku
hornin a sbirku drahych kamenu. V geoparku
do pracovnich listl zapisuji zrnitost, kresli
strukturu uvedenych hornin a podle
informacnich  tabuli dopliuji, o jakou
strukturu se jedna. Pomoci lupy a mikroskopu
prozkoumaji vybrusy hornin. Nasledné Zzaci
pomoci geologického kladivka zkoumaji s
ochrannymi brylemi horniny v arealu.
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4. Zapomenuta remesla Krusnych hor

oo/

Prohlidka muzea s vykladem o Zivoté horall Zijicich v Krusnych horach
pred 150 lety, krusnohorsky kroj, audio pruvodce, ukazky dnes jiz
zapomenutych rfemesel a jejich vlastnorucni vyzkouseni — tkani na
tkalcovskych stavech, postup zpracovani ovc¢i viny, dratkovani,
palickovani, prace na hrncirském kruhu, plsténi, drani pefi, vyroba
upominkovych  predmétd —  krusnohorské drevéné  hracky
z vysoustruzenych obruci, zdobeni jablek, drhani, svicky z plastd véeliho
vosku, bylinkarstvi, poznavani bylin, vyroba levandulového pytlicku a
dalsi zajimavé Cinnosti na zaky Cekaji v Krusnohorském lidovém domeé.




5. Lesna - nékdejsi obec na solné stezce

S zaky se podivame do Krusnohorského
lidoveho domu, kde je zaznamenana historie
oblasti a zivot nékdejsich obyvatel Krusnych hor,
zvlasté pak Lesné. Nasledné je kratsi
prochazkou provedeme osadou Lesna a
seznamime s misty, kde drive stavaly domy,
kostelik, hrbitovy, marnice, dva hostince.
Spolecné se zaci dopracuji k priciné zaniku obce
a jejiho vylidnéni. Ukazeme zakim rozvaliny,
které se nachazi okolo Ustredni cesty, ktera
jedind zUstala na plvodnim misté. Ve skupinach
tato mista o mnoho dalSich mohou za pomoci
hledac¢l pokladu - detektord kovu prozkoumat.
Oznac¢ime Zakim posledni nalezisté a
predvedeme spravné zachazeni s hledadi
pokladu. Na zavér pobytu si Zaci prohlédnou
soucasné nalezy v zaniklé obci Lesna a jejim
okoli.




6. Muzejni pruvodce
v Krusnohorském muzeu

 Pfi poznavani krusnohorské usedlosti,
postavené na tzv. ,zeleném drnu pomdize
zakam vyukovy material a pracovni sesity.

e Zaci dopliuji jednotlivé ¢&asti domu,
odhaduji k jakym ucellm casti domu
slouzily, pfifazuji k predmétim v muzeu
jejich nazvy, vyzkousi si krusnohorsky kroj,
dokazi urcit, ¢im se plni herdule, co
pouzivaly Zeny drive misto Spendlikd,
k cemu slouzila cerna kuchyné nebo jaké
domaci vyrobé ¢i femeslim se lidé
venovali.

e Zaci si vlastnoruéné wvyzkoudi nékteré
z remesel.




7. Hra s pomoci GPS LESNA

Globalni polohovy systém se stava béznou soucasti naseho Zivota. GPS
navigaci mame dnes téméf v kazdém auté & mobilnim telefonu. Zaci se
béhem programu budou vénovat GPS, ktera kdekoliv na zemském povrchu
zjisti nasi pozici. Ve skupinach se nauci manipulovat s prijimacem, dokazi
vyCist informace o stanovistich — nazev, poznamka, souradnice a
vzdalenost od aktualni pozice, vymazat body z paméti GPS prijimace,
zapnout navigaci ke zvolenému stanovisti, ukazat vybrany bod na mapé a
ulozit vybrany bod do GPS. Takto vybaveni vyhledavaji jednotliva
stanovisté a orientuji se v neznamé prirodé. PIni ukoly do pracovnich list(
propojeni vysilackami a tablety.
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Doprovodné akt|V|ty

1
2
3.
4

Pojdte si hrat
Svéte, div se!
Kouzelny strom

Tvoriva dilni¢ka- prace s prirodninami (
krusnohorsti skfitci, veselé obliceje,
hmyzaci, ptaci budky, krmitka...... )

Zazitkova naucna stezka , Dvé zemé —
jeden region”.

Zapomenuta remesla Krusnych hor —
rukodélna dilni¢ka ( zpracovani ovci viny,
technika suchého plsténi, tkani, prace

s pedigem, na hrncirském kruhu, se
drevem a vysoustruzenymi obrucemi,
véelim voskem, bylinkami........ )

10.

11.

12.

13.

14.

Orientacni béh
Lukostrelba
Strelba ze vzduchovek

Sportovni vybaveni a pomucky —
viceucelové hristé
Deskové hry

Pojdte s nami na koledu — Velikonoc¢ni
program

Vanoce v Krusnych horach

Geocaching



1. Pojdte si hrat! LESNA

Déti stravi svlj pobytovy ¢as v prirodnim hristi, jehoz soucasti je arboretum,
geopark, vyukovy altan a zazemi pro ohnisté. Obklopeni horninami a
dfevinami Krusnych hor =zaziji déti nejedno dobrodruzstvi i velka
prekvapeni. Vyzkousi si svou fyzickou zdatnost na nékterych dreveénych
prvcich, zkusi jizdu lanovkou, zaskotaci si na skakadlech, prolézackach a
zazpivaji u taborového ohné.




2. Svete, div se!

Aktivita zahrnuje tvoreni se drevem. Déti
pracuji individualné s barvami a drevéenymi
letokruhy podle instrukci lektora. Dozvi se
informace o stromé, s jehoz drevem budou
pracovat. Ve zdejsim arboretu se spolecné
pokusi tento strom nalézt a pojmenovat,
popovidaji si i o dalSich stromech, které znaji
nebo se nachazeji ve zdejSi krusnohorské
zahradce. Finalnim vysledkem tvoreni déti
jsou krasné veselé obrazky, kterymi si déti
mohou ozdobit plot Ci je zavésit v zahradnim
altanku své materské skoly.




3. Kouzelny strom aneb

prirodou krizem krazem

Nejlépe les pozname, kdyz se do néj
vypravime. Zaci zjisti, jak se méni les se
zvysujici se nadmorskou vyskou, ¢im vyse
vystupuji, tim vice prevazuji stromy
jehlicnaté, az listnaté ustoupi. VSimnou si, ze
lesy zacnou fridnout a stromy nedosahuji
velkych velikosti. Zaci poznavani typické
porosty Krusnych hor, pracuji ve skupinach.
Formou brannych a orientacnich her
s prekvapenim, plni manualni i védomostni

ukoly na stanovistich a orientuji se
v neznamém prostredi.

Doprovodnd aktivita - vyroba krmitka,
zaveéseni v prirodé.




4. Tvoriva dilnicka

V  kreativni dilnicce si zaci vyzkousi
pracovat prevazné s  prirodnim
materialem, ktery si sami naleznou
v prirodé. Pokusi se zjistit puvod prirodnin,
jejich vlastnosti, odkud pochazi a kde
rostou. Pracuji se dfevem na dané téma,
pouzivaji tavici pistole a vypalovacky do
dreva.

Aktualni témata - KrusSnohorsti skfritci,
veselé obliceje z letokruhl, ptaci krmitka,
slaméné hracky, ...




5. Zazitkova naucna stezka ,,Dvé zemeé — jeden
region”

Vsemi smysly odhalovat prirodu, kulturu a déjiny, chapat je, rozumét
jim. UmoZnime Zakdm hravou a sportovni formou pozndvat ,Dvé
zemé — jeden region”. Celkem na 22 zastavkach plnych zazitkd, u vice
nez 30 nazornych paneld a vice nez 20 hernich a védomostnich prvk
mohou zaci kazdou minutu objevovat néco nového. Maskot, maly
hornicky skritek, ktery zna nasi krajinu jako své boty, provede zaky po
jednotlivych zastavkach.




Doprovodné aktivity [ESNA-

6. Krusnohorské muzeum Lesna - Zapomenuta remesla Krusnych hor — rukodélna
dilni¢ka ( zpracovani ovci viny, technika suchého plsténi, tkani, prace s pedigem, na
hrncirském kruhu, se dfevem a vysoustruzenymi obruc¢emi, v€elim voskem,
bylinkami........ )

7. Orientacni béh — po arealu — 10 stanovist

8. Lukostrelba

9. Strelba ze vzduchovek

10. Sportovni vybaveni a pomucky — viceucelové hristé — pohybové a sportovni hry

11. Deskové hry - moznost zapUjceni deskovych her pro pobyty (Minecraft,
Carcassonne, Karak, Bang, Sachy, Dobrodruzné hry pro déti, Scrabble,...)



12. Pojdte s nami na koledu —
Velikonocni program

Zaci b&hem programu poznaji tradice velikonoc, zvyky,
zajimavosti a regionalni zvyklosti.

Béhem programu si déti vyrobi velikonoCni vyrobek a
mohou obdivovat velikono¢ni vyzdobu muzei.

Trida spolec¢né vynese zimu a pfivita jaro.




LESNA

13. Vanoce v Krusnych horach

Vanoce, Vanoce prichazeji — tajemné postavy krcicich se Certd,
spore osvétlené muzeum a noblesné vypadajici Betlém vitaji
zaky na vanocni programy.

Nikdo se ale nemusi bat, peklo spi a vSichni Zaci jej zvladnou
prozkoumat.

Zaci zkoumaji krdsnou vanoéni vyzdobu, poznavaji a proZivaji
vanocni tradice, zpivaji koledy, vyrabi vanocni vyrobky a
spolecné pomohou ozdobit lesni smrk pro lesni zviratka.




14. Geocaching

Velmi oblibena hra spojena se sportem, turistikou a
védomostmi zaku, kterd je donuti vstat od pocitacl a vyrazit
do piirody. Zaci se za pomoci map orientuji v nezndamém
terénu. Ukolem 74kd, ktefi jsou milovniky zahad, tajemnych
Sifer a dobrodruzstvi je nalézt schované cache " keSky",
které jsou ukryté v prirodé. Soucasti ukolu je vypracovani
pracovnich listl s vyukovym textem o vyvoji, historii a
soucasného Zivota zaniklé obce Lesné - Ladungu a zapsani
vzkazu pro dalsi hledade kesek. Zaci pracuji ve skupinach s
riznymi pomuckami jako jsou vysilacky, mapy, dalekohledy,
keSky a pracovni listy.




T&%me se na V4s zde na Lesné  LESWA

e Mgr. Katefina Herzanova e Mgr. Dana Tarantova
+ Reditelka VRC Lesna o.p.s. ¢ Odborna lektorka
* Odborna Iektquaw : :
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